I DO

Chorégraphe : Chrystel DURAND (mars 2020)
Description : Danse en ligne — 48 comptes -

2 restarts — 1 break

Niveau : Novice

Musique : I DO / DAN DAVIDSON ( mars 2020)

INTRO : 2 X 8 comptes

POT COMMUN LANDES 2021

1-8 SIDE, TOUCH & CLAP, SIDE, TOUCH & CLAP, SIDE, SWIVEL HEEL-TOE-HEEL
1&2& PD a D, touche PG a c6té PD et clap des mains, PG a G, touche PG a c6té PD et clap
des mains

3&4& PD a D, pivoter talon G vers la D, pivoter pointe G vers la D, pivoter talon G vers la
D

5&6& PG a G, touche PD a coté PG et clap des mains, PD a D, touche PG a coté PD et clap
des mains

7&8& PG a G, pivoter talon D vers la G, pivoter pointe D vers la G, pivoter talon D vers la
G 12HO0O0

9-16 STEP R FWD, TAP, STEP L BACK, KICK, COASTER STEP, MAMBO L FWD,
MAMBO R BACK

1&2& PD devant, tape pointe G derriére PD, PG derriére, kick PD devant

3&4 PD derriere, PG a co6té PD, PD devant

5&6 Rock PG devant, reprendre appui sur PD, poser PG derriere

7&8 Rock PD derriére, reprendre appui sur PG, poser PD devant 12H00

Break ici au 5éme mur (face a 12H00) et restart au 6eme mur (touche sur le
dernier temps, face a 12H00)

17-24 SYNCOPATED ROCK L FORWARD & SIDE, COASTER STEP, SYNCOPATED
ROCK R FORWARD & SIDE, SAILOR WITH 1/4 TURN RIGHT

1&2& Rock PG devant, reprendre appui sur PD, rock PG a G, reprendre appui sur PD
3&4 PG derriere, PD a c6té PG, PG devant

5&6& Rock PD devant, reprendre appui sur PG, rock PD a D, reprendre appui sur PG
7&8 Croiser PD derriére PG, 1/4 de tour a D et PG a c6té PD, poser PD devant 3H0O

25-32 TRIPLE FWD L & R, STEP 1/2 TURN RIGHT, TRIPLE FORWARD
1&2 Chassé devant (GDG)

3&4 Chassé devant (DGD)

5-6 PG devant, 1/2 tour a D (pdc sur PD)

7&8 Chassé devant (GDG) 9H00

Restart ici au 3éme mur face a 3HOO



33-40 HEEL SWITCHES, HEEL HOOK HEEL, TOGETHER, HEEL SWITCHES, HEEL
HOOK HEEL, TOGETHER

1&2& Talon D devant, ramener PD a coté PG, talon G devant, ramener PG a coté PD
3&4& Talon D devant, hook PD croisé devant PG, talon D devant, poser PD a coté PG
5&6& Talon G devant, ramener PG a coté PD, talon D devant, ramener PD a c6té PG
7&8& Talon G devant, hook PG croisé devant PD, talon G devant, poser PG a c6té PD

41-48 TRIPLE FORWARD, STEP 1/2 TURN STEP, TRIPLE FORWARD, STEP 1/2
TURN STEP

1&2 Chassé devant (DGD)

3&4 PG devant 1/2 tour a D (pdc sur PD), PG devant 3HOO

5&6 Chassé devant (DGD)

7&8 PG devant 1/2 tour a D (pdc sur PD), PG devant 9HOO

Restart : au 3eme mur, apres les 32 premiers comptes et au 6eme mur apres les
16 premiers comptes

Break : au 5éme mur, danser les 16 premiers comptes puis attendre 6 temps
sans bouger, puis reprendre au début

REPRENEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE

422 messangels40@gmail.com / messangels.jimdo.com
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