
 

 

 

 

 

INTRODUCTION : 8 secondes + 48 temps 
 
                                                                                      POT COMMUN LANDES 2021 
POT COMMUN LANDES 2021 

1-8 WALK, R, L, R MAMBO, WALK BACK, L, R, L COASTER STEP 
1-2 Pas PD devant, Pas PG devant 
3&4 Rock PD devant, revenir sur le PG, Pas PD derrière 
5-6 Pas PG derrière, Pas PD derrière 
7&8 Pas PG derrière, rassemble PD à côté du PG, PG devant 
 
9-16 ROCK, RECOVER, STEP, ROCK RECOVER, STEP, ½ TURN L, ¼ TURN L 
1&2 Rock PD à D, revenir PdC sur le PG, Pas PD devant 
3&4 Rock PG à G, revenir PdC sur le PD, Pas PG devant 
5-6 Pas PD devant, ½ tour à G 
7-8 Pas PD devant, ¼ tour à G 
 
17-24 SWAY, R, L, CHASSE R, SWAY L, R, CHASSE L 
1-2 PD à D et PdC sur PD puis PdC sur PG 
3&4 PD à D, PG à Côté PD, PD à D 
5-6 PG à G et PdC sur PG puis PdC sur PD 
7&8 PG à G, PD à Côté PG, PG à G 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

REPRENEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE  
 

messangels40@gmail.com / messangels.jimdo.com       
 

  

LOVE AIN’T 
Chorégraphe : Darren Bailey– Février 2020 
Description : Ligne - 24 comptes – 4 murs 
Niveau : Débutant 
Musique : Love Ain’t by Eli Young Band 


