NANCY MULLI GAN

Chorégraphe : Maggie Gallagher & Gary O’Reilly
Description : Ligne - 32 comptes - 4 murs — 1 resta  rt
Niveau : Novice

Musique : Nancy Mulligan par Ed Sheeran

POT COMMUN SUD OUEST 2018

Introduction : 16 comptes (9 secondes)

HEEL GRIND & HEEL GRIND & CROSS SIDE BEHIND SIDE CR OSS ROCK

1-2& Grind croisé talon PD pointe dirigée a gauche, Pas PG a c6té PD, Pas PD a coté PG
3-4& Grind croisé talon PG pointe dirigée a droite, Pas PD a coté PG, Pas PG a c6té PD
5&6& PD croise devant PG, Pas PG a gauche, PD croise derriére PG, Pas PG a gauche
7-8 Rock PD croisé devant PG, Revenir sur PG

STOMP TOE HEEL TOGETHER, STOMP TOE HEEL TOGETHER, SIDE ROCK, BEHIND SIDE
CROSS

1&2& Stomp PD a droite, Pointe PG touche a gauche avec genou gauche tourné vers la droite, Talon
PG tape

a gauche, Pas PG assemble a c6té PD

3&4& Stomp PD a droite, Pointe PG touche a coté PD avec genou gauche tourné vers la droite,
Talon PG a

c6té PD, Pas PG assemble a c6té PD

5-6 Rock PD a droite, Revenir sur PG

7&8 PD croise derriere PG, Pas PG a gauche, PD croise devant PG

BALL CROSS, ¥, COASTER, WALK, Y2, SHUFFLE 2

&1-2 Pas PG a coté PD, PD croise devant PG, % de tour a droite et PG derriere

3&4 Pas PD derriére, Pas PG assemble a c6té PD, Pas PD devant 3h

5-6 PG marche devant, ¥ tour a gauche et PD derriere Sh

7&8 Y4 de tour a gauche et pas PG a gauche, Pas PD a coté PG, 1/4 de tour a gauche et pas PG
devant 3h

RESTART ici au 1ler mur 3h

FORWARD ROCK & POINT, HOLD, & TOUCH & HEEL & SCUFF HITCH CROSS &

1-2 Rock PD devant, Revenir sur PG

&3-4 Pas PD a c6té PG, Pointe PG touche devant en gardant jambe gauche droite, Pause
&5 Pas PG a coté PD, Pointe PD touche a coté PG

&6 Pas PD légerement derriere, Talon PG tape devant

&7&8 Pas PG a c6té PD, Scuff PD devant, Hitch genou droit, PD croise devant PG

& Pas PG légerement & gauche

REPRENEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURI RE

ég messangels40@gmail.com / messangels.jimdo.com




