MERCREDI 14 JUIN 2023

RING DING

Chorégraphes : Mark Furnell (Royaume-Uni) &
Chris Godden (Royaume-Uni) - Octobre 2021
Descriptions : Danse en Ligne, 48 Comptes - 2 Murs
- 1 Tag/break

Niveau : Intermédiaire

Musique : Ring Ding - Nathan Evans

Intro : 8 comptes

POT COMMUN DES LANDES 2023/2024

1-8 & HEEL GRIND, & HEEL GRIND, & CROSS, SIDE, TOUCH BEHIND, HOLD

&1-2 PG a coté du PD, Appui talon PD devant en pivotant pointe a G, revenir en appui sur PG
en pivotant pointe a D

&3-4 PD a coté du PG, Appui talon PG devant en pivotant pointe a D, revenir en appui sur PD
en pivotant pointe a G

&5-6 PG a coté du PD, croiser PD devant PG, PG a gauche

7-8 Touchez droit derriére gauche, pause

9-16 /2 BACK SHUFFLE, /2 TURN SHUFFLE, STEP /2 PIVOT, a2 SIDE, DRAG

1&2 Y4 de tour a gauche, pas PD en arriere, pas PG a coté du PD, pas PD en arriere 9H
3&4 > tour a gauche, pas PG devant, pas PD a c6té du PG, pas PG devant 3H
5-6 Avancer PD, pivoter 2 a gauche en transférant le poids sur PG 9H
7-8 Tourner %2 a gauche pas de droite a droite, glisser PG a c6té PD 6H

17-24 CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE, CROSS ROCK, V4 STEP, /a4 SIDE

1-2 Cross Rock PG devant PD, revenir PdC sur PD

3&4 PG a gauche, PD a c6té du PG, PG a gauche

5-6 Cross Rock PD devant PG, revenir PdC sur PG

7-8 Ya de tour a droite pas a droite en avant, 4 de tour a droite pas de gauche a gauche 12H

25-32 SAILOR STEP, SAILOR STEP, & SWEEP, SWEEP, BALL STEP, HOLD
1&2 Pas PD derriere PG, pas PG a gauche, pas PD a droite

3&4 Pas PG derriere PD, pas PD a droite, pas PG a gauche

5-6 Reculer a droite et balayer a gauche, Reculer a gauche et balayer a droite
&7-8 Reculez sur la ball du PD, pas du gauche en avant, pause

BRIDGE ICI SUR LE MUR 5, DANSEZ LE PONT PUIS CONTINUEZ A PARTIR DE LA
SECTION 5

33-40 OUT, CLAP, OUT, CLAP, BACK PONY, BACK, /2 SIDE, CROSS, HITCH SIDE
FLICK

1&28& Pas droit en diagonale droite, clap, pas gauche a gauche, clap

3&4 Pas droit en arriére en faisant sauter le genou gauche, pas a gauche a coté du pied droit,
pas en arriere a droit en faisant sauter le genou gauche

5&6 PG derriere, 4 tour a droite, PD a D, croiser PG devant PD 3H
&7-8 Hitch PD, pas PD a droite, 1/4 de tour a gauche, flick PG devant PD 12H



41-48 /2 SIDE SHUFFLE, /a2 SIDE SHUFFLE, JAZZBOX

1&2 Y4 de tour a droite, PG a gauche, PD a c6té du PG, PG a gauche 3H
3&4 4 de tour a droite, pas PD a droite, pas PG a coté du PD, pas PD a droite 6H
5-6 Croiser PG devant PD, pas PD en arriere

7-8 Pas PG a gauche, pas PD a coté du PG

BRIDGE APRES 32 COMPTES DE MUR 5

Liez les bras avec la personne a c6té de vous

Do-Si-Do

1-2 V4 de tour a droite pas a droite en avant, % de tour a droite pas a gauche en avant
3-4 Y4 de tour a droite, pas droit devant, pas gauche devant

5-6 Y4 tour a gauche pas D devant, %2 tour a gauche pas D devant

7-8 Va tour a gauche, pas D devant, pas G devant

REPRENEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE

messangels40@gmail.com / messangels.jimdo.com




