
                  MERCREDI 21 JUIN 2023  

 

           
 
Intro : 32 temps 

POT COMMUN DES LANDES 2023/2024 
 

 
1-8 WALK RLR, KICK L, WALK BACK LR, COASTER STEP 
1,2 Pas PD en avant, Pas PG en avant 
3,4 Pas PD en avant, Coup de pied en avant PG 
5,6 Pas PG en arrière, Pas PD en arrière 
7&8 Pas PG en arrière, Pas PD à côté de PG, Pas PG en avant 
 
9-16 R&L DIAGONAL FORWARD SHUFFLES, ⅜ JAZZ BOX CROSS 
1&2 Pas PD en diagonale avant D, Pas PG à côté de D, Pas PD en diagonale avant D   1h30 
3&4 Pas PG en diagonale avant G, Pas PD à côté de PG, Pas PD en diagonale avant G 10h30 
5,6 Croiser PD devant G, ⅛ tour D et PG en arrière                                                  12h 
7,8 ¼ de tour à D et pas de PD à D, Croiser PG devant PD                                        3h 
 
17-24 SIDE, BEHIND, ¼ SHUFFLE, ¼ PIVOT, CROSSING SHUFFLE 
1,2 Pas PD vers le côté D, pas PG derrière PD 
3&4 ¼ de tour à D en avançant PD, pas PG à côté de PD, pas PD devant 
5,6 Pas PG devant, ¼ pivot PD avec appui sur PD                                                     9h 
7&8 Croiser PG devant PD, Pas PD côté D, Croiser PG devant PD 
 
Option de style pour 1-4 : Parfois, la chanson dit de lever les mains en l'air. Sur ces murs, 
vous pouvez mettre vos mains en l'air pendant le shuffle 
 
25-32 R&L SIDE TOUCH, V-STEP 
1,2 Pas PD à D, Touch PG à côté PD 
3,4 Pas PG à G, Touch PD à côté PG 
5,6 Pas PD en avant en diagonale D, Pas PG en avant en diagonale G 
7,8 Pas PD en arrière, pas PG à côté de PD 
 
Styling pour 1-4 : N'hésitez pas à ajouter des roulements de hanches, des roulements de 
corps, des syncopes ou tout autre élément supplémentaire pour s'amuser 
 
La danse se termine face à 12h après avoir terminé les 8 premiers comptes 
 
 
 

 

REPRENEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE  
 

messangels40@gmail.com / messangels.jimdo.com       
 

  

DANCE WITH EVERYBODY 
 Chorégraphe : Michelle Wright (USA) - Octobre 2022 
 Descriptions : Danse en ligne -  32 Comptes – 4 Murs 
 Niveau : Débutant 
 Musique : Dance with Everybody - Drew Holcomb & 
The Neighbors & The National Parks 


