
 

 

INTRO :  16 COMPTES  
                                                                             POT COMMUN LANDES 2021 
 
1-8  HEEL HOOK, HEEL FLICK , SHUFFLE FORWARD X 2 
1&2&Talon D devant, hook PD croisé devant  PG, talon D devant, flick PD derrière 
3&4   Pas chassé devant DGD 
5&6& Talon G devant, hook PG croisé devant PD, talon G devant , flick PG derrière 
7&8   Pas chassé devant GDG 
 

 9-16 STEP ½ TURN PIVOT, STEP ¼ TURN PIVOT, JAZZBOX CROSS 

1-2 PD devant , ½ tour à G                                             6h00 
3-4 PD devant , 1/4 tour à G                                           3h00 
Tag / Restart ici au mur 7 
5-6 Croisé PD devant PG, reculé PG 
7-8 Ramené PD à côté PG, croisé PG devant PD 
 
17-24 CHASSE R AND BACK ROCK RECORVER, CHASSE L AND BACK ROCK 
RECORVER 
1&2 Pas Chassé DGD 
3-4  Rock arrière PG, reprendre appui sur PD 
5&6 Pas Chassé GDG 
7-8  Rock arrière PD, reprendre appui sur PG 
 
25-32 STEP FORWARD KICK, BACK TOUCH, ¼ TURN STEP FORWARD KICK, L 
COASTERSTEP 
1-2  PD devant, Kick PG devant 
3-4  PG derrière, touche PD à côté PG 
5-6  ¼ tour à D et PD à D, kick PG devant                       6h00 
7-8   PG derrière , PD à côté PG, PG devant 
 
TAG/RESTART : au mur 7 après 12 comptes. Remplacer la Jazzbox cross par 
Jazzbox 1/4 tour à droite. Recommencer la danse face à 6h00. 
  
 

                      

 

 

 

REPRENEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE  
 

messangels40@gmail.com / messangels.jimdo.com       
 

  

 

THE LITTLE FARMER 
Chorégraphe : Mona LETH 
Description : Danse en ligne – 32 comptes – 2 
murs – 1 Tag /Restart 
Niveau : Débutant 
Musique: THE FARMER / ROBERT MISSEL 

 


