
 

 

INTRO : 14 secondes + 8 Temps 
 
                          
                                                                                            POT COMMUN LANDES 2021 
 

 

1-8 2X TOE STRUTS, 4X WALKS RIGHT LEFT RIGHT LEFT  
1.2   TOE STRUT D avant : TOUCH BALL PD avant - DROP : abaisser talon D au sol   
3.4   TOE STRUT G avant : TOUCH BALL PG avant - DROP : abaisser talon G au sol  
5 à 8 4 pas avant : pas PD avant - pas PG avant - pas PD avant - pas PG avant 
 
9-16 TURN 1⁄4 LEFT, SLIDE RIGHT, ROCK STEP, VINE TURN 1⁄4 LEFT, SCUFF                                                                                                                 
1.2 1/4 de tour G + grand pas PD côté D - Glisser PG vers PD   9H00                                                                                                   
3.4  ROCK STEP G arrière , revenir sur D avant                                                                                    
5.6.7 TURNING VINE à G : pas PG côté G - CROSS PD derrière PG - 1/4 de tour G . . . pas PG 
avant  6H00                                                                                                                             
8      SCUFF talon D à côté du PG 
 
17-24 TURN 1⁄4 LEFT, CHASSÉ RIGHT, ROCK STEP, CHASSÉ LEFT, ROCK STEP                                                            
1&2 1/4 de tour G TRIPLE D latéral : pas PD côté D - pas PG à côté du PD - pas PD côté D – 3h00                                      
3.4   ROCK STEP G arrière , revenir sur D avant                                                                                    
5&6 TRIPLE G latéral : pas PG côté G - pas PD à côté du PG - pas PG côté G                                                                                                                
7.8   ROCK STEP D arrière , revenir sur PG avant 
 
 
25-32 OUT OUT, CLAP, BACK BACK, CLAP, ELVIS KNEES                                                                                                                                
& 1- 2 Pas D en diagonale avant D (Out), Pas G à G du pied D (Out), Clap haut, 
& 3- 4 Petit Pas D arrière toujours extérieur (Out), Petit Pas G arrière extérieur (Out), Clap bas, 
5 – 6   Plier genou D vers intérieur, Rétablir genou D + Plier genou G vers intérieur, 
7 – 8   Rétablir genou G + Plier genou D vers int., Rétablir genou D + Plier genou G vers int., 
&        Transférer PdC sur pied G. 
 
 
 
 
 
 
 

 

REPRENEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE  
 

messangels40@gmail.com / messangels.jimdo.com       
 

  

WAITING FOR A LONG TIME 
Chorégraphes : Daniel TREPAT, Ivonne VERHAGEN, 
Daan GEELEN, Roy HOEBEN, Giuseppe SCACCIANOCE, 
Jo & John KINSER 
Description : Danse en ligne – 32 comptes – 4 Murs 
Niveau : Débutant + 
Musique :The  Boys Are Back In Town / THE BUS BOYS


